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Véaltozasok tnmagunkban és koriilottiink

Akép forrasa: Valaszit Haza

A mar tibb mint 1 éve tartd jarvanyiigyi helyzet kihivas elé allitotta a Valasziit Hiza munkatarsait mind a maganéletben,
mind szolgalati teriileten.

Még nem mondhatjuk el, hogy vége van a jarvanynak és nem dglhetiink hétra, de a 3. hullam lecsendesedése kozben kicsit
visszatekintettiink az elmlt id@szakra. Néhany gondolatban megfogalmaztuk, hogy mit is tanitott nekiink a Covid jarvany, miért
vagyunk halasak, és milyen valtozasokat tapasztaltunk magunkon, egymason és a munkénkban is.

A jarvany kezdetekor hirtelen olyan helyzetben talaltuk magunkat, amely mindannyiunk szaméra teljesen (] és szokatlan volt, s6t,
sok esetben félelmet, szorongast is atéltlink, mivel keveset tudtunk magar6l a virusrdl. Még sosem kellett ennyi 4] intézkedést
bevezetniink, és talan ennyire még sosem kellett félteniink Snmagunkat, kollégainkat, iigyfeleinket, csaladtagjainkat. A
jarvanyugyi el6irasok betartasa és betartatasa mindannyiunk kdzds (igye és érdeke volt, és ezt az iigyfeleink is hamar el tudtak
fogadni. Kiilénds hala van a sziviinkben, hogy dgyfeleink és munkatarsaink kozétt alacsony ardnyd volt a megbetegedések szama,
és Istennek hala, mindenki felépult és meggydgyult.

A jarvany kitdrésekor nagy nyomas nehezedett ram, mint intézményvezettre, mert egyfeldl meg kellett kiizdenem a belsd
félelmeimmel, masfeldl a munkatarsak, ligyfelek vartak, hogy milyen valaszt adunk a kialakult helyzetre, milyen intézkedéseket
kell betartatniuk és betartaniuk, milyen protokollt kell kdvetniiik, és mindezt hogyan lehet megvaldsitani a gyakorlatban. Egy év
tavlatabol elmondhato, hogy kozds 8sszefogassal, kizds erdvel és kozds tanulassal szembenéztiink a kihivasokkal, és ami talan
ennél is fontosabb, hogy szamithattunk egymas segitségére. Megtapasztaltuk, hogy a nehézségek, a stresszhatas és nyomas
ellenére még inkdbb mennyei Atyankba kapaszkodjunk, és kérjik a védelmet, a bolcsességet és az erét a kitartashoz. Ugy latom,
hogy érzékenyebbek lettiink az egyéni sziikségletekre, megtanultunk odafigyeldbbek, rugalmasabbak lenni egymas felé és az
igyfelek felé is. Ez természetesen gyakorlati mdadon is megvalGsult: kdzds imak, beszélgetések, betegek telefonhivdsa,
csomagkiildés szamukra stb. formajaban.

Az alabbi igeversek valGsagosabba, kézzelfoghathba valtak az életiinkben, és bizom benne, hogy a nehézségben szerzett
tapasztalataink hosszatavon is hatassal lesznek a tovabbi életiinkre: Mindenre van erdm Krisztusban, aki megerdsit engem.”
Filippi 4:13 "Azt pedig tudjuk, hogy akik Istent szeretik, azoknak minden javukra szolgal. .. Roma 8,78

Eva (szocidlis segitd): Bér az elején nagyon féltem, és fesziiltség volt bennem, de a “Ne félj, mert én veled vagyok, ne cstigged,
mert én vagyok Istened! Megerdsitelek, meg is segitelek, sét gy6zelmes jobbommal tdmogatlak” (Ezsaids 41, 10.) igevers nagy
batoritas volt szamomra, és a kiizOs imadsagokbadl is erdt meritettem. Ez a helyzet megtanitott arra, hogy tiirelmesebb legyek, és
jobban odafigyeljek magamra, a munkatdarsaimra és az tigyfelekre is. Megtanultam, hogy a konfrontalodas bizonyos helyzetekben
szitkséges, és fel is kell vallalni. Nagy tanulsag szamomra, hogy a Bibliaolvasasra szant id§ elmélyitette az Istennel valo
kapcsolatomat, és sok mindent atértékeltem az életemben a bezértsag idején.
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Eva és Zsuzsi (konyhai kisegitdk): A jarvany alatt munkankat igyekeztiink ugyantgy végezni, mint a jarvany eldtt, de a
jarvanyiigyi szabalyok betartasa nagyobb hangsalyt kapott a mindennapokban. Ebben az iddszakban hatalmas hala alakult ki a
sziviinkben Isten felg, és megtanultuk, hogy mennyire fontos az egymas értékelése, a szeretet és a toradés. Oriiliink, hogy
alacsony volt a fert6zések szama az intézményben, és gy gondoljuk, hogy az eldirasok gondos betartasaval mindannyian
hozzajarultunk ehhez a sikerhez.

Bea (szocialis munkatars): Az eltelt id6szak szamomra erdsen ravilagitott az élet torékenységére, s ebbdl kovetkeztetve a
feleldsségem stlyara is. Elgondolkoztatott, hogy hogyan hasznalom fel a kiszabott id6t, és hogyan banok a ram bizottakkal. Ertve
ezen elsGsorban az embereket-csaladtagokat, baratokat, munkatérsakat és az tigyfeleinket. Arra dsztnzétt, hogy térekedjek
Jézussal val6 kapcsolatom mélyitésére, s az ebbdl fakadd szeretet cselekvd megélésére minden kapcsolatomban, s az élet minden
teriiletén.

Laci (szocialis segitd): A Covid virus az ismeretségi, és a csaladi kdromben is egyarant pusztitott. Ezért talan jobban tudok méar
értékelni olyan dolgokat, gesztusokat, amit azeltt csak megszokasbadl tettem. Most mar stlya van annak, ha megkérdezek valakit,
hogy hogy van, hogy érzi magat, mert a betegségtél és az elmalastol vald félelem is a lelkiinkbe férkézott. Nagy erdt és batorsagot
jelentettek a kozds imak mind csaladi, mind munkatarsi kdzésségben. J6 volt batorodni és hatoritani egymast ezeken az
alkalmakon.

Szaholcs (szocidlis segitd): En talan a gondoskodasnak egy mésik forméjat éltem meg. A jérvany elsd hulldma idején minden
véddfelszerelés és fertGtlenitdszer csak nagyon nehezen volt elérhetd, igy napi teendGim szoros részévé valt egy bizonyos
beszerzg kor(t végig jarasa. Ezen probalkozasok idején 4] értelmet nyertek a kdvetkezd szavak, mondatok: "NINCS",
"LEHETETLEN", "NEM SZABAD", "MAR NEM IS LESZ". Isten gondoskodasét igy is megtapasztalhattam, hogy sem a munkahely,
sem a munkatarsak, sem az tigyfelek nem maradtak tisztitoszer és véddfelszerelés nélkiil.

Janos (karbantarté): Szamomra az elmalt idGszak sok kihivassal jart, az egészség védelme mellett az intézmények mikodését is
biztositani kellett. A sok segitség és a sok batoritas mellett tudott mindez megvalGsulni.

Béar egyikdnk sem lat elére és nem tudhatjuk, mi var még rank az életiinkben vagy a munkank sorén, azonban ez az iddszak
mindannyiunkat abban erdsitett meg, hogy nem egyedil kell haladjunk az dton. Isten az elmalt id6ben is velink volt és vellink is
marad.

"Bizz az Urban teljes szivedbdl, és ne a magad eszére témaszkod;j, minden utadban ismerd el Ot, és akkor O fogja egyengetni
dsvényedet" (Példabeszédek 3 rész -6 vers)
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